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Projekt budowlano- wykonawczy budowy sieci wodociagowej DN160 w ul. 1 Maja na odcinku
od ul. Licealnej do ul. Ko$ciuszki i na Placu Dworcowym w Mifisku Mazowieckim

Informacje do planu bezpieczefistwa i ochrony zdrowia (,BIOZ”) opracowano W oparciu
o Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 . (Dz. U. z 2003r. Nr 120, poz. 1126), w
sprawie informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony
zdrowia (,,BIOZ”), a takze ustawy ,,Prawo budowlane” (tekst jednolity w Dz. U. z 2010 r. Nr 243 poz.
1623 z pozn. zm.).

1. Zakres robét dla zamierzenia budowlanego oraz kolejnos¢ realizacji
Zamierzenie budowlane swym zakresem obejmuje budoweg sieci wodociggowej zlokalizowanej w ulicy 1
Maja i na Placu Dworcowym w Minsku Mazowieckim. Przedmiotem inwestycji jest budowa sieci
wodociggowej, ktéra umozliwi zasilenie w wode i zabezpieczenie p.poz. projektowanego centrum
handlowego i dworca PKP.
Roboty objete zakresem prac inwestycyjnych to:
—  Roboty przygotowawcze — przygotowanie i zabezpieczenie placu budowy, wytyczenie trasy
przewodu, zabezpieczenie istniejgcych drzew,
—  Wytyczenie lokalizacji przewodu i projektowanego uzbrojenia,
—  Roboty ziemne — zdjgcie warstwy humusu, wykonanie wykopow otwartych, szalowanych, wasko
przestrzennych i ich zabezpieczenie, zasypka wykopow,
—  Roboty montazowe - uktadanie przewodow, wbudowanie przewodow metoda bezwykopowa,

—  Roboty zwigzane z odtworzeniem nawierzchni.

2. Wykaz istniejacych obiektow budowlanych
Na trasie projektowanej inwestycji wystepuje istniejaca infrastruktura podziemna jak: sie¢ wodociggowa,

kanalizacyjna $ciekow bytowych i deszczowych, kable energetyczne, stupy os$wietleniowe.

3. Wskazanie elementow zagospodarowania dzialki lub terenu, ktére moga stwarza¢
zagrozenie bezpieczenstwa zdrowia ludzi
Elementami, ktére moga stwarzaé zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi to budowa projektowane;j
infrastruktury podziemnej.
Zabezpieczenia budowy musza uniemozliwiaé wtargnigeie na teren budowy 0sob postronnych, a takze
zabezpieczaé budowe przed kradziezami, wandalizmem a szczegolnie zabezpieczy¢ przed dostgpem dzieci,
co moze mieé znaczacy wplyw na organizacje robot, sposdb zagospodarowania placu budowy oraz sposob
zabezpieczenia sprzgtu w okresach wolnych od pracy.
Teren budowy nalezy odpowiednio zabezpieczyé poprzez ogrodzenie, wywieszenie tablic ostrzegawczych,
oéwietlenie dla warunkow dziennych i nocnych, dla ruchu pieszego i kolowego a niektore odcinki placu

budowy beda wymagaly stalego dozoru.
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Projekt budowlano- wykonawczy budowy sieci wodociagowej DN160 w ul.1 Maja na odcinku
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Na organizacje placu budowy beda mie¢ takze wplyw wymagania wynikajace z projektu organizacji ruchu

na czas budowy. W trakcie prowadzenia robdt moga pojawi¢ sie nastgpujace zagrozenia:

zagrozenia zwigzane z pracg koparki, dzwigu itp.

upadek do wykopu,

przysypanie ziemia,

uszkodzenie istniejacego uzbrojenia podziemnego,

zagrozenia zwigzane z przemieszczaniem si¢ pracownikéw po placu budowy,

zagrozenia ze strony transportu kolowego i ruchu maszyn budowlanych,

zagrozenia wynikajace z zastosowania maszyn i narzedzi z napgdem elektrycznym i instalacji

elektrycznych,

4. Wskazania dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas realizacji robot

budowlanych, okreslajace skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce i czas ich wystepowania.

W planie BIOZ nalezy uwzgledni¢ specyfike n/w robét budowlanych, wystepujacych w trakcie budowy

rozpatrywanego przedsigwzigcia, a stwarzajacych zagrozenie dla bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

Robat budowlanych, ktorych charakter, organizacja lub miejsce prowadzenia stwarza szczegélnie wysokie

ryzyko powstania zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi, a w szczegoOlnosci przysypania ziemig lub

upadku z wysokosci:

wykonywanie glebokich wykopdw o écianach pionowych,

roboty wykonywane przy uzyciu dzwigdéw — montaz obudowy wykopu, pionowy transport rur,
roboty wykonywane pod lub w poblizu przewodéw linii elektroenergetycznych o napigciu
znamionowym nieprzekraczajacym 1 KV, w odlegtosci liczonej poziomo od skrajnych przewodow,
mniejszej niz 3,0 m,, o napieciu znamionowym nieprzekraczajacym 15 kV, w odleglosci liczonej
poziomo od skrajnych przewodéw, mniejszej niz 5,0 m, o napieciu Znamionowym
nieprzekraczajacym 110 kV, w odleglosci liczonej poziomo od skrajnych przewoddw, mniejszej
niz 15,0 m, o napieciu powyzej 110kV w odleglosci liczonej poziomo od skrajnych przewodow,

mniejszej niz 30,0 m,

Ponizej podano wykaz robdt o szezegélnym zagrozeniu bezpieczenstwa.

Roboty ziemne — glebokie wykopy z zastosowaniem umocnien pionowych, praca w wykopach
ziemnych - mozliwos¢ wpadniecia (upadku z wysokosci), przysypania ziemia, itp., mozliwos¢
uszkodzenia innych sasiednich instalacji podziemnych, np. gazociagu, kabli energetycznych oraz
zerwania linii energetycznych napowietrznych,

Transport technologiczny poziomy i pionowy, podnoszenie przez dZzwigi, manewrowanie
d7wigiem samojezdnym, manewrowanie koparks, ruch $rodkéw transportowych w poblizu

wykopu,
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—  Praca przy podnoszeniu wszelkich ciezarow,

— Praca przy wykonywaniu przewiertow pilotazowych, rozwiercaniu otworu i wbudowaniu
przewodow,

— Porazenia pradem przy uzywaniu narzedzi zasilanych pradem,

Prace budowlane w rejonie linii napowietrznych 110 kV — uzywanie maszyn o wysokim wysiegu —

mozliwo$¢ zerwania linii, porazenia, itd.,

Nalezy opracowaé procedure wezwan alarmowych, w sytuacjach wypadku. Rowniez nalezy opracowac

plan dzialania w sytuacjach awaryjnych i nieprzewidzianych.

5. Wskazania sposobu prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystapieniem do

realizacji robot szczegélnie niebezpiecznych

Pracownicy dopuszczeni do wykonywania robét szczeg6lnie niebezpiecznych musza zostaé przeszkoleni w
zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Gospodarki i Pracy z dnia
27 lipca 2004 r. w sprawie szkolenia w dziedzinie bezpieczefstwa i higieny pracy (Dz. U. z 2004 r. nr 180

poz. 1860).

Nie przewiduje sie stosowania specjalnych wymagai odmiennych od zawartych w aktualnie
obowiazujacych przepisach ogdlnych, instrukcjach branzowych i przepisach BHP. Podczas przygotowania,
prowadzenia i zakoficzenia robot wraz ze wszelkimi czynnosciami wstgpnymi i konczacymi dany zakres
rob6t budowlano-montazowych, nalezy stosowa¢ odpowiednie procedury zawarte we wlasciwych i
aktualnie obowiazujacych przepisach. Dlatego instruktaz pracownikéw powinien by¢ przeprowadzany
stosownie do tych przepisow, z ktérymi wykonawca zobowiazany jest si¢ zapoznaé. Wyszczegolnienie
odpowiednich obowiazujacych przepiséw podano w opisach do Projektu Budowlanego i Wykonawczego.
Wykonawca rob6t zobowigzany jest stosowaé wymagania odpowiednich obowigzujacych przepisow,
niezaleznie od przepisow cytowanych w projektach budowlanych i uzgodnieniach, a ktérych aktualnosc
powinien sprawdzic.
Ponizej podano podstawowe wytyczne prowadzenia instruktazu pracownikéw. Przed rozpoczeciem
budowy i robot nalezy zapoznac¢ pracownikow z:

—  Projektem budowlanym i wykonawczym, rozwiazaniami materiatowo - konstrukcyjnymi oraz
organizacja budowy,
—  Wykazem i rodzajem prac o szczeg6lnym zagrozeniu,
—  Zasadami bezpiecznej organizacji stanowisk pracy, ich zabezpieczenia, tadu i porzadku,
Obowigzkiecm stosowania srodkéw ochrony osobistej,
— Obowigzkiem dbatosci o stan narzedzi maszyn i urzadzen,
—  Obowiazkiem zabezpicczenia stanowisk pracy systemem sygnalizacji i telefonami alarmowymi,

— Zagrozeniami ppoz. dla otaczajacego terenu,
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— Odpowiedzialno$cig pracownika za naruszenie przepisoOw bhp.
Szkolenie powinno obejmowac instruktaz ogo6lny i instruktaz stanowiskowy.

Instruktaz _ogdlny (szkolenie wstepne) - przeprowadzony na budowie i udokumentowany

w Dzienniku szkolef (przed rozpoczeciem pracy na budowie - pracownicy ,,nowi”) - powinien zapewni¢
uczestnikom szkolenia zapoznanie si¢ z podstawowymi przepisami bezpieczenstwa i higieny pracy
zawartymi w Kodeksie Pracy, w ukladach zbiorowych pracy lub w regulaminach pracy, z przepisami oraz
zasadami bezpieczefistwa i higieny pracy obowiazujacymi w danym zaktadzie pracy, a takze z zasadami
udzielania pierwszej pomocy w razie wypadku.

Instruktaz stanowiskowy (szkolenie stanowiskowe) - przeprowadzony na stanowisku pracy dla

kazdego pracownika wykonujacego po raz pierwszy prace na nowym stanowisku pracy (dotyczy rowniez
pozostatych pracownikéw w przypadku niewykonywania danych czynnosci przez okres co najmniej
jednego miesigca) dokumentowany w dzienniku szkolen stanowiskowych. Instruktaz stanowiskowy
powinien zapewni¢ uczestnikom szkolenia zapoznanie si¢ z czynnikami srodowiska pracy wystepujacymi
na ich stanowiskach pracy i ryzykiem zawodowym zwigzanym z wykonywana praca, sposobami ochrony
przed zagrozeniami, jakie moga powodowac te czynniki, oraz metodami bezpiecznego wykonywania pracy
na tych stanowiskach.
Szkolenie stanowiskowe powinno obejmowac:
— okreslenie zasad postgpowania w przypadku wystapienia zagrozenia dla ludzi i srodowiska
(zalanie wykopu, obsuniecie skarpy, praca pod podnosnikiem, praca z wiertnica itp.),
—  okreslenic koniecznosci stosowania $rodkéw ochrony indywidualnej zabezpieczajacych przed
skutkami zagrozen,
— zasady bezposredniego nadzoru nad pracami szczegolnie niebezpiecznymi przez wyznaczone w

tym celu osoby.

6. Wskazanie $srodkéw technicznych i organizacyjnych zapobiegajgcych niebezpieczenstwom
wynikajacym z wykonania rob6t budowlanych w strefach szczegélnego zagrozenia zdrowia lub w
ich sasiedztwie, w tym zapewniajacych bezpieczna i sprawna komunikacje na wypadek pozaru,

awarii i innych zagrozen.

Wszelkie $rodki zapobiegawcze podczas prowadzenia robot zwigzanych z realizacja sieci objetych
projektem musza by¢ zgodne z wlasciwymi przepisami w tym zakresie. Nie przewiduje si¢ odstepstwa od
tych przepiséw, jak réwniez nie ustala si¢ niniejszym specjalnych wymagaf nieobjetych obowiazujacymi
przepisami. Przy wykonywaniu robot budowlanych nalezy sig stosowaé do przepisow BHP zawartych w
Obwieszczeniu Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spolecznej z dnia 28.08.2003 r. w sprawie
ogloszenia jednolitego tekstu rozporzadzenia Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spotecznej w sprawie
ogblnych przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U. 169 z2003 r.) W zakresie robot objetych

przedmiotowym projektem szczegétowe wytyczne dotyczace zabezpieczen i BHP sa przedmiotem

5
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Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy
podczas wykonywania robot budowlanych (Dz. U. Nr 47, poz. 401) . Przepisy wymienionego
rozporzadzenia s3 odpowiednie dla zakresu projektowanych robot. Wykonawca Robdt przy
opracowywaniu Planu BIOZ zobowigzany jest do stosowania migdzy innymi wymienionego

rozporzadzenia korzystajac z dokumentu zrodtowego.

Kierownictwo nad robotami zwiazanymi z wykonaniem budowy i przebudowy istniejacego uzbrojenia
moga tylko sprawowaé osoby posiadajace odpowiednie uprawnienia budowlane. Wszyscy pracownicy
zatrudnieni przy wykonywaniu poszczegdlnych prac powinni mie¢ wazne badania lekarskie, byc
przeszkoleni w zakresiec BHP na poszczegdlnych stanowiskach pracy oraz mie¢ odpowiednie uprawnienia
do wykonywania danej pracy. Wszystkie materialy zastosowane do budowy rurociggow i armatury

powinny mie¢ odpowiednie atesty i certyfikaty oraz dopuszczenia do stosowania.

Projekt organizacji placu budowy i plan bezpieczenstwa i ochrony zdrowia powinien szczegolnie zwrécic

uwage na:

— wygrodzenie placu budowy,

— wyznaczenie ciagdw komunikacyjnych na placu budowy,

—  zabezpieczenie drog ewakuacyjnych,

— ustalenie rodzajéow prac, ktére powinny by¢ wykonywane przez co najmniej dwie osoby, w celu
zapewnienia asekuracji, ze wzgledu na mozliwos¢ wystapienia szczegolnego zagrozenia dla
zdrowia lub zycia ludzkiego,

— wyznaczenie strefy niebezpiecznej przy robotach szczegolnie niebezpiecznych oraz staty nadzor
przez osobe odpowiedzialna,

—  umieszczenie na barierach od strony jezdni $wiatet ostrzegawczych wlaczanych o zmroku,

— umieszczenie w odpowiednich punktach tablic informacyjnych i ostrzegawczych:

e teren budowy, wstep wzbroniony,
e uwaga! glebokie wykopy,
e inne w miare potrzeb,

— wykonywanie robot ziemnych ~w  bezposrednim  sasiedztwie  sieci:  gazowych,
elektroenergetycznych powinno byé poprzedzone okresleniem przez kierownika budowy
bezpiecznej odleglosci, w jakiej moga by¢ one wykonywane od istniejacej sieci,

—  prace w rejonie skrzyzowan z istniejacym uzbrojeniem nalezy wykonywa¢ zgodnie z warunkami
podanymi przez wiascicieli i pod nadzorem ich przedstawicieli jesli postawiono taki wymog,

— wyposazenie placu budowy w sprzet ochronny bhp i p.poz.,

— zapewnienie pracownikom niezbgdnych srodkéw ochrony osobistej,

— zapewnienie pracownikom dostepu do toalet,
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—  grupa wykonujaca prace winna by¢ wyposazona w srodki tacznodei radiowej (CB, UKF, telefon
komaorkowy),
—  przestrzeganie zasad nadzoru nad robotami szczegolnie niebezpiecznymi, ktére uwzgledniaja:
e poinformowanie pracownikow o robotach szczegolnie niebezpiecznych, kazdorazowo
bezposredni nadzor,
e ustalenie technologii i kolejnosci prowadzenia robot szczegodlnie niebezpiecznych,
e bezposredni nadzor i koordynacja poszcezegélnych brygad.
Nalezy zastosowaé nastgpujace $rodki techniczne zapobiegajace niebezpieczenstwu wynikajacemu z
wykonania robét budowlanych w strefach szczegélnego zagrozenia zdrowia lub w ich sasiedztwie:

Zabezpieczenie przeciwporazeniowe

W przypadku zastosowania sprzetu mechanicznego przy wykonywaniu wykopow przebiegajacych pod
napowietrzng linia elektroenergetyczng wysokiego napigcia 220 kV, sprzet ten (koparka, dzwig) nalezy
wyposazy¢ w czujniki i sygnalizatory napigcia.

Zabezpieczenie przeciwpozarowe

Gasnica proszkowa 6 kg.
Koc gasniczy stosownie do wielkosei placu budowy i poszezegélnych obiektow.
Obecny na budowie piasek lub ziemia.

Zabezpieczenie medyczne

Apteczka pierwszej pomocy (w pomieszczeniu kierownika budowy).

Srodki tacznosci

Telefony stacjonarne lub komoérkowe.,

Srodki ochrony indywidualne;j.

Pracownicy powinni by¢ wyposazeni w srodki ochrony indywidualnej tj. kaski, okulary ochronne, szelki i
liny bezpieczenstwa posiadajace odpowiednie certyfikaty oraz znak bezpieczenstwa. Odziez i obuwie
pracownikéw musi spetnia¢ wymogi Polskich Norm w tym wzgledzie.
Nalezy zastosowaé nastepujace $rodki organizacyjne zapobiegajace niebezpieczenstwu w strefach
szezegblnego zagrozenia zdrowia lub w ich sgsiedztwie:

— zapewnienie nadzoru,

—  okreslenie prac wymagajacych polecenia pisemnego,

—  wytypowanie prac wymagajacych udziatu minimum dwoch 0s0b,

—  pouczenie pracownikéw o sposobie ewakuacji,

— szkolenie stanowiskowe,

— imienny podziat pracy,

—  koordynacje prac réznych wykonawcow pracujacych jednocze$nie w tym samym rejonie,

— ustalenie kolejno$ci wykonywania zadan,
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sprawdzenie  znajomosci  przepisow  BHP  przy pracach  szczegdlnie niebezpiecznych

z uwzglednieniem konkretnie wystepujacych zagrozen.

Ponizej podano podstawowe wytyczne wykonywania robot w strefach szczegdlnego zagrozenia zdrowia:

Roboty ziemne

wygrodzié strefy bezpiecznej pracy sprzgtu mechanicznego ustawi¢ tablice ostrzegawcze
zastosowac oéwietlenie zwiazane ze zmiang organizacji ruchu dla warunkéw nocnych i1 dziennych
wykona¢ barierki ochronne 1,10 m w odlegtosci 1,0 m od krawedzi wykopu

wykona¢ rozparcia przy wasko-przestrzennym wykopie

Transport drogowy i technologiczny

zakazuje sig transportu materialow nad stanowiskami roboczymi

obowiazuje sygnalizacja przemieszczania

obowigzuje ruch srodkéw wyznaczonymi i oznaczonymi drogami

nalezy dbaé o bezpieczny stan drog i ich oczyszezanie

roboty budowlane musza by¢ zsynchronizowane z projektem organizacji ruchu na czas budowy,
szczegdlnie nalezy zwrécié uwage na transport drogowy elementéw o wymiarach ponad

dopuszczalne gabaryty

Skladowanie materiatdéw

zakazuje si¢ sktadowania materiatéw na drogach
materialy sktadowaé na wyznaczonych odpowiednio przygotowanych placach

odpady technologiczne skladowaé w wyznaczonych miejscach z segregacja utylizacji

Wykonywanie szalunkéw

zapoznaé pracownikow z projektem technologii i metoda robot (odleglosci bezpieczne, transport,
kolejno$é wykonywania poszezegdlnych czynnosci, roboty demontazowe, uporzadkowanie terenu)
stosowaé odpowiednie drabiny state lub pomosty robocze

ustali¢ system sygnalizacji i facznosci operatoréw sprzetu mechanicznego z brygada

stosowaé sprzet ochrony przed upadkiem z wysokosci

wygrodzié strefe bezpieczefistwa pracy urzadzen i montazu przed dostepem oséb postronnych
w obszarze rownym rzutowi najdtuzszego elementu +6,0 m z obu stron

wstrzymaé roboty montazowe przy ograniczonej widocznosei (natezenie oswietlenia ponizej 50
lux) i przy wietrze o predkosci powyzej 10 m/sek

stosowac¢ atestowany sprzet montazowy

sprawdzi¢ jako$¢ elementow przed montazem

ustawié tablice ostrzegawcze

dokonaé odbioru po montazu, przerwach w pracy i ztych warunkach atmosferycznych
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Prace wykonywane w obrebie linii elektroenergetycznych

Nie jest dopuszczalne sytuowanie stanowisk pracy, sktadowisk wyrobow i materiatow lub maszyn i
urzadzen budowlanych bezposrednio pod napowietrznymi liniami elektroenergetycznymi lub

w odlegtosciach mnigjszych niz podane w punkcie 4 liczonych od skrajnych przewodow.
Ochrona ppoz.
— wyposazy¢ plac budowy w sprzet ppoz.,

wyposazy¢ w gasnice zaplecze budowy,

obowiazuje zakaz palenia odpadéw budowlanych,

—  oznaczyé i zapewnié tatwy dojazd i dostep do hydrantéw na placu budowy.

7. Podstawy prawne sporzadzenia ,,Planu BIOZ”

—  Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. — Prawo Budowlane (tekst jednolity Dz. U. z 2010 Nr 243, poz. 1623 z
pdzn. zm.).

— Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa
i higieny pracy podczas wykonywania robot budowlanych (Dz. U. Nr 47/03 poz. 401).

— Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwea 2003 r. w sprawie informacji dotyczacej
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (Dz. U. z 2003 Nr
120, poz. 1126).

—  Rozporzadzenie Ministra Transportu, Budownictwa i Gospodarki Morskiej z dnia 25 kwietnia 2012 r.
w sprawie szczegbtowego zakresu i formy projektu budowlanego.

Oprécz ,,Planu Bezpicczefistwa i Ochrony Zdrowia™ nalezy przestrzegaC w czasie realizacji inwestycji

nastepujacych przepisow prawnych i norm:

—  Kodeks Pracy, a w szczegdlnosci art. 15, 207 i 212, regulujace tematyke bezpiecznego wykonywania
robot.

— Rozporzadzenie Ministra Gospodarki Przestrzennej i Budownictwa z dnia 1.10.1993 r.
w sprawic bezpieczenstwa i higieny pracy przy eksploatacji, remontach i konserwacji sieci
kanalizacyjnych (Dz. U. Nr 96/93 poz.437).

— Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26.09.1997 r. w sprawie ogdlnych
przepisow bezpieczefistwa i higieny pracy (tekst jednolity Dz. U. Nr 47/03 poz. 401).

— Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa
i higieny pracy podczas wykonywania robét budowlanych (Dz. U. Nr 47/03 poz. 401).

—  Norma PN-81/N-08010 o zasadach organizowania pracy w sposob bezpieczny.

_  Norma PN-B-06050:1999 - Geotechnika - Roboty ziemne - Wymagania ogdlne”. _—
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